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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

на 2022-2023 учебный год 
 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения «Вечерняя (сменная) 

общеобразовательная школа №5 при ФКУ ИК-1» (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план разработан на основе следующих документов:   

 Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;   

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 12.08.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»;   

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 

1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»;  

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28; 



 Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2; 

 Приказа Министерства юстиции РФ и Министерства образования и науки РФ 

от 6 декабря 2016 г. N 274/1525 "Об утверждении Порядка организации 

получения начального общего, основного общего и среднего общего 

образования лицами, отбывающими наказание в виде лишения свободы"; 

 Уставом муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Вечерняя (сменная) общеобразовательная школа №5 при ФКУ ИК-1».  

Учебный план составлен в соответствии с методическими 

рекомендациями федерального и регионального уровней.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех образовательных организаций, имеющих 

государственную аккредитацию, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

В учебном плане представлены все основные образовательные области, 

что позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки 

обучающихся. 

Учебный план разработан на основе учебного плана универсального 

профиля Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. N1014. 

         Обучение в МКОУ ВСОШ №5 при ФКУ ИК-1 ведется на русском 

языке. 



        В рамках предметной области «Математика и информатика» 

предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика». 

       Учебный предмет «Физика» в рамках обязательной предметной области 

«Естественно - научные предметы» в 11 классе включает в себя учебный 

курс «Астрономия», на которые суммарно отводится 2 часа в неделю.  

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

 Учитывая особенности контингента, а именно, что в 10-11 классах 

большое количество учащихся из стран Ближнего Зарубежья, обучавшихся 

ранее на родном языке, возникла необходимость выделить из части 

формируемой участниками образовательных отношений на изучение 

предметов «Русский язык» и «Литература» по одному часу в 10 и 11 классах.  

Для формирования у учащихся (осуждённых) нравственно- 

эстетической культуры, из части формируемой участниками 

образовательных отношений на изучение предмета «Мировая 

художественная культура» в 10 и 11 классах выделено по 1 часу. 

С целью ресоциализации осужденных, привития им активной 

гражданской позиции отведено из этой же области по 2 часа в 10 и 11 классах 

на «Курс социальной адаптации осужденных». 

          В МКОУ ВСОШ № 5 при ФКУ ИК-1 установлен режим пятидневной 

учебной недели. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Обучение в10-11 классах осуществляется по полугодиям (I,II). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 



течение дня в 10-11 классах – 7 (семь) уроков. Продолжительность уроков – 

40 минут. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину максимально допустимой недельной нагрузки: в 10-х 

классах – 33 часа в неделю, в 11 классе – 33 часа в неделю. 

  



 

Предметные области Учебные 

 предметы 

 

 

                          Классы 

Количество часов в неделю 

Уровень 10а,б,в  

 

11 

 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Немецкий язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО:  28 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 5 6 

Русский язык  1 1 

Литература  1 1 

Мировая художественная культура  1 1 

Индивидуальный проект   1 

Курс социальной адаптации ЭК 2 2 

Всего часов  33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 
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